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LETTERA DEL

PRESIDENTE

Care amiche e amici,

anche il 2022 e stato influenzato in modo rilevante, specialmente nel primo semestre, dalla
pandemia da Covid e purtroppo anche dallo scoppio della guerra fra Russia e Ucraina.

Nel secondo semestre fortunatamente la situazione sanitaria € progressivamente migliorata e
I'attivita della Fondazione € potuta riprendere anche con eventi in presenza.

In particolare, abbiamo nuovamente organizzato la giornata dei sostenitori ed abbiamo cosi
finalmente avuto la possibilita di incontrarci di nuovo con grande soddisfazione.

A dicembre & poi tornato anche il Premio Caponnetto per la cultura della legalita con I'incontro
al teatro Bolognini fra | premiati e gli studenti pistoiesi e la premiazione nel pomeriggio nella
Sala Maggiore del Palazzo Comunale alla presenza delle autorita.

'attivita all’estero & continuata ma con I'impossibilita ancora di effettuare missioni in Africa,
perché le condizioni di sicurezza in Burkina Faso e Repubblica Centrafricana non lo hanno per-
messo, mentre in Nepal e nelle Filippine la migliore situazione ci ha consentito di organizzare
missioni in loco.

Quello che piu preoccupa adesso ¢ la situazione della guerra fra Russia ed Ucraina che sta pro-
vocando sofferenze enormi alla popolazione ucraina e anche a quella russa.

Ad eccezione di Papa Francesco nessuno sembra desiderare la pace ed anzi si fa a gara a get-
tare benzina sul fuoco col rischio di portare la situazione a un punto di non ritorno.

Siamo consapevoli che la responsabilita di tutto cido deve essere equamente condivisa fra Rus-
sia e Occidente perché nessuno ha seriamente cercato una soluzione pacifica che avrebbe
potuto essere trovata se ce ne fosse stata la volonta.

Speriamo che il prossimo anno, quando torneremo a scrivere queste note, il conflitto sia final-
mente terminato con una pace che tenga conto delle ragioni degli uni e degli altri perché, in
caso contrario, si tratterebbe solo di una fragile tregua che gia porterebbe in sé i semi per una
futura ripresa delle ostilita.

Un grazie di cuore a tutti coloro, sostenitori, volontari, partner e organizzazioni che ci hanno
aiutato a portare avanti la nostra attivita.

Un caro saluto
Paolo Carrara
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MISSIONE

Migliorare le condizioni di vita
dei bambini, delle donne e

delle comunita piu svantaggiate
attraverso azioni ed aiuti che
rispondano in modo mirato ai
loro bisogni e iniziative concrete
di sostegno alla loro educazio-
ne, al loro benessere e al loro
sviluppo.

RESPONSABILITA’

Perché ci
sentiamo
partecipi di
quello che
accade agli altri.

| VALORI DI
FONDAZIONE UN RAGGIO DI LUCE

Perché &
importante
intervenire,

aiutare

concretamente
mettendosi nei

panni dell’altro.

Perché crediamo
nelle possibilita
altrui e vogliamo
portare alla luce
le capacita che
ognuno ha
dentro di sé.

COSA FACCIAMO

Lavoriamo per migliorare le condizioni
di vita di bambini, donne e delle comu-
nita pitl svantaggiate. E un impegno che
perseguiamo attraverso azioni mirate

ed iniziative concrete di sostegno volte
a raggiungere risultati duraturi, nella
convinzione che dare opportunita e fidu-
cia alle persone che vivono in condizioni
di poverta e vulnerabilita sia la chiave di
ogni cambiamento. Donne e bambini
sono i beneficiari principali dei nostri
interventi.

COME OPERIAMO

Privilegiamo iniziative ed operazioni di
finanziamento seguendo una logica di
responsabilizzazione e non di assistenza.
Realizziamo progetti di medio-lungo
periodo, in ltalia e all’'estero, nei seguenti
settori: educazione, sanita, attivita
produttive, infrastrutture e microfinanza.
Tutto quello che ricaviamo dalla raccolta
fondi viene destinato interamente ai
progetti, di cui sosteniamo separatamente
e interamente le spese per il personale

e di missione.
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Legenda:

§ \ Microfinanza ed
. economia sociale

-%c Sanita e nutrizione

’1 Educazione, diritti e
, attivitd sociali
®

¢ Adozioni a
distanza
/ li‘ Infrastrutture, acqua
é e abitazioni

Attivita produttive
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FONDI

Totale
MAROCCO ETUNISIA
33.000€ ...
REPUBBLICA
CENTRAFRICANA ITALIA
35000 € ................................... 103745 €
FILIPPINE _
PR
BURKINA FASO
NEPAL 63.249 €
60.711 €
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DELIBERATI

349.081 €
, .- MICROFINANZA ED
R """ ECONOMIA SOCIALE
. 17.299 €
EDUCAZIONE,
...................... DIRITTI E
ATTIVITA SOCIALI
158.378 €
INFRASTRUTTURE,

ACQUA E ABITAZIONI
74.338 €



FONTI IMPIEGH]

(2022) (da raccolta fondi 2021)
143.841€ 139.446€
.................... CONTRIBUTI DA ALTRE
------------------------ ORGANIZZAZIONI ITALIA
| 1.000 € 10.559 €

DONAZIONI DA AZIENDE
JHals 2

DONAZIONI INDIVIDUALI
............................... 49433 €
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84,2%
popolazione sotto la soglia di poverta

8,3%
tasso di mortalita dei bambini sotto i 5 anni

46%
tasso di alfabetizzazione

Continua con successo |'impe-
gno della Fondazione nel set-
tore della sanita di base con
attivita mirate alla prevenzione,
diagnosi e trattamento delle pa-
tologie dell’apparato riprodutti-
vo femminile.

Nella maternita di Rim hanno
partorito 212 donne, tutti i bam-
bini sono nati vivi € in buona sa-
lute. Sono stati inoltre effettuati
52 incontri per il controllo della
malnutrizione, pesando 1.092

bambini e vaccinandone 234.
Proseguono con ottimi risulta-
ti anche gli incontri pratici e di
formazione volti a prevenire la
malnutrizione. La preparazione
mensile della farinata con in-
gredienti rigorosamente locali
e particolarmente nutrienti, ri-
scuote sempre molto successo
nei gruppi nei quali l'attivita &
proposta.

Sul fronte “acqua potabile di-
sponibile per tutti” nei villaggi

di Bakienga e Koulgonda sono
stati ultimati 2 impianti idrici
multifunzionali a energia solare,
con grande soddisfazione della
popolazione tutta. In particola-
re degli allevatori e degli agri-
coltori, soprattutto donne, che
utilizzano gli invasi di acqua per
annaffiare i piccoli orti familiari.
Con queste ultime due realizza-
zioni salgono a 10 i pozzi attrez-
zati con pannelli solari ultimati
tra il 2017 e il 2022.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DESTINAZIONE FONDI

€ 3.667

€17.517

€ 23.457

EDUCAZIONE, DIRITTI E
ATTIVITA SOCIALI

® INFRASTRUTTURE E ACQUA

® SANITA E NUTRIZIONE

Malgrado la situazione fragilissima e critica che il Burkina Faso sta attraversando a
causa del prepotente avanzamento del fondamentalismo Islamico, la Fondazione
Un Raggio di Luce continua a portare avanti i programmi che da anni promuove nel €18.608
Paese: supporto nutrizionale, cure mediche e acqua potabile a vantaggio soprattutto

di donne e bambini.

®® ® 6 O C

€63.249 6.715 1.700 2 1.740 1.708 1.598

Fondi destinati Progetti attivi Beneficiari totali Persone hanno Pozzi solari costruiti Visite ginecologiche Bambini beneficiari Donne formate
avuto accesso all'acqua contro la malnutrizione
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REPUBBLICA
CENTRAFRICANA
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80,4%
popolazione sotto la soglia di poverta

EHe

10%
tasso di mortalita dei bambini sotto i 5 anni :

37%
tasso di alfabetizzazione

Lesperienza dell'Ong Kizito di
Berberati, associazione centra-
fricana guidata da Suor Elvira
Tutolo, continua ad essere uni-
ca nel suo genere in tutto il Pa-
ese. La tutela dei minori rimane
il cardine dell’'operato di questa
organizzazione. In particolare
Kizito si occupa di minori accu-
sati di stregoneria, ex soldato
o che sono in carcere insieme
agli adulti perché hanno com-
messo piccoli atti di criminalita.

Per accompagnare e supporta-
re questi ragazzi esiste una fat-
toria didattica, che la Fondazio-
ne sostiene da molti anni, nella
quale vivono a rotazione circa
venti ragazzi. Qui in un percor-
so che dura circa due anni, ol-
tre a recuperare una serenita
di vita, affrontando e curando i
traumi fisici e psicologici subiti,
| ragazzi imparano un mestiere:
agricoltura, allevamento, sarto-
ria, falegnameria, meccanica

sono alcune delle attivita propo-
ste e che preparano i giovani a
un futuro autonomo. Dal 2021
Kizito opera anche nella capita-
le Bangui, assistendo i ragazzi
piu grandi che studiano all’uni-
versita o che hanno intrapreso
un percorso di formazione su-
periore. Anche nella capitale
Kizito si occupa dei minori che
sono in carcere insieme agli
adulti e che spesso non hanno
nessuno che si occupa di loro.

DESTINAZIONE FONDI

EDUCAZIONE, DIRITTI E
ATTIVITA SOCIALI

La crisi umanitaria in Repubblica Centrafricana permane una delle piu gravi al mondo
e | bisogni della popolazione sono enormi sotto tutti i punti di vista. Malgrado cio, la
Fondazione ha continuato a sostenere i bambini e gli adolescenti piu fragili proteggen-
do I loro diritti e contrastando il loro maltrattamentoe cercando di dare loro un futuro.

€ 35.000

— Za>
¢ ® O O

35.000 € 2.300 10
Fondi destinati Beneficiari totali Studenti sostenuti all'universita Minori sostenuti

1
Ufficio per assistenza minori
creato a Bangui

Agricoltori sostenuti

Progetti attivi Famiglie sostenute
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Consortium Leader

This project is co-funded by

i Union for the Mediterranean
- Union pour la Méditerranée
Cdas giall Jal e alaSY)

Southern Mediterranean Partners
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European Partner
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TUNISI AN
C E N T E R
FOR 50Cl1AL
ENTREPRE
NEURSHIP

MAROCCO E TUNISIA

RISE “Resilienza e Innovazione attraverso il Raf-
forzamento dell'lmprenditorialita” € stato un pro-
getto promosso da OXFAM e da UfM nel quale la
Fondazione ¢ stata coinvolta data la sua esperien-
za nel settore dell'imprenditoria sociale.

Un Raggio di Luce ha organizzato una “Visita di
Studio Virtuale” in Toscana per incoraggiare lo
scambio di buone pratiche tra partecipanti e be-
neficiari di Tunisia, Marocco e ltalia. Online si sono
collegate 160 persone fra micro, piccoli e medi im-
prenditori, oltre alle organizzazioni che supportano
I'lmprenditoria Sociale in Marocco e Tunisia.
Durante un periodo di 3 giorni i partecipanti si
sono scambiati le proprie esperienze e sono stati
formati da consulenti specializzati.

ATTIVITA SOCIALI

Fondazione Onlus
Pistoia - [talia

DESTINAZIONE FONDI

€ 33.000

® EDUCAZIONE, DIRITTIE

La Fondazione Un Raggio di Luce sostie-
ne Medici con 'Africa Cuamm, finanzian-
do i servizi materno-neonatali e nutrizio-
nali dell’ospedale di Tosamaganga.
Obiettivo del progetto & quello di contri-
buire alla riduzione della mortalita dei neo-
nati e dei bambini affetti da malnutrizione
acuta severa, migliorando la qualita delle
cure neonatali attraverso la creazione di
un team infermieristico stabile e qualifi-
cato.

"~ €4.150
® SANITA E NUTRIZIONE
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FILIPPINE

Nonostante le Filippine siano un Paese a reddito medio con risorse sufficienti per sostenere I'istru-
zione dei bambini, il numero di ragazzi e ragazze che accedono all'istruzione e la qualita dell'insegna-
mento che ricevono sono preoccupanti. La Fondazione aiuta i bambini e le famiglie del programma
di sostegno a distanza cercando di migliorare le loro condizioni di vita.

©

49.226 € 2 1.420 3

Fondi destinati Progetti attivi Beneficiari totali Ragazzi diplomati
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5,8%
popolazione sotto la soglia di poverta

EHe

2,6%

tasso di mortalita dei bambini sotto i 5 anni

96 %
tasso di alfabetizzazione

L'incidenza della poverta tra la
popolazione supera il 18% e cir-
ca 20 milioni di filippini vivono
al di sotto della soglia di pover
ta. Inoltre eventi metereologici
estremi, come tifoni, alluvioni
e terremoti che caratterizzano
questo Paese ostacolano le at-
tivita economiche, danneggia-
no le infrastrutture e provocano
forti ripercussioni sociali.

La Fondazione, attraverso il pro-
gramma di sostegno a distanza

e il progetto “Una Casa, una
Famiglia’ lavora per rimuovere
le barriere e le cause che im-
pediscono ai bambini filippini di
esercitare i propri diritti e di cre-
scere sani e sereni nelle proprie
famiglie e comunita.

Nelle municipalita di Daet, Vin-
zons e Romblon, Un Raggio di
Luce porta avanti il programma
di sostegno a distanza per ga-
rantire istruzione, nutrizione e
servizi igienico-sanitari ai bam-

bini e alle loro famiglie. Spinta
dalla missione di migliorare le
condizioni di vita delle famiglie
pilu svantaggiate, la Fondazione
si & cosi posta |I'obiettivo di so-
stenere, anche dal punto di vi-
sta abitativo, le famiglie piu po-
vere del programma, attraverso
la costruzione o la riparazione di
case, luogo In cui vivere e cre-
scere sani € uno dei veri e pro-
pri trampolini di lancio per sogni
e nuove opportunita di vita.

DESTINAZIONE FONDI

121

Minori adottati a distanza

 £38.876

3
Invii di beni donati
dai sostenitori

® INFRASTRUTTUREE
ABITAZIONI

4
Case costruite
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175 %
popolazione sotto la soglia di poverta

EHe

2,7%
tasso di mortalita dei bambini sotto i 5 anni :

71%
tasso di alfabetizzazione

La finalita principale dei progetti
in Nepal & quella di garantire |'e-
guaglianza di genere nelle aree
rurali. Per raggiungere questo
scopo, la Fondazione ha adot-
tato un approccio olistico, che
include sia la formazione pro-
fessionale delle donne che il
sostegno economico ad attivita
generatrici di reddito da loro ge-
stite.

In parallelo si sono portate
avanti campagne di sensibiliz-

zazione rivolte alle comunita
locali e finalizzate a sradicare
pratiche tradizionali dannose,
quali ad esempio la Chaupadi
ovvero l'isolamento e segrega-
zione durante il ciclo mestruale.
Tra queste campagne spiccano
anche i Kishori Club, gruppi d'in-
contro mensili, in spazi privati €
sicuri, in cul le ragazze possono
discutere liberamente dei loro
problemi, sogni, obiettivi e spe-
ranze.

Infine, nell'ottica di accom-
pagnare in maniera completa
il percorso di emancipazione
femminile, si sono sostenute
attivita di tutela della salute ma-
terno-infantile, in particolare a
Jumla dove sono state organiz-
zate giornate di visite ginecolo-
giche aperte alla popolazione.
Gli interventi sono stati realizza-
ti sia nella Regione del Karnali
sia a Kavre e a Dolaka.

DESTINAZIONE FONDI

€14.856 .«

EDUCAZIONE, DIRITTI E
ATTIVITA SOCIALI

Le donne sono da sempre al cuore dei nostri interventi di cooperazione in Nepal.
Eliminare le pratiche tradizionali dannose, garantire |'accesso alle visite ginecologiche
di base e favorire tanto la formazione professionale femminile quanto il microcredito
sono tutte tappe essenziali sulla strada maestra che porta a una piena eguaglianza di
genere.

@ ATTIVITA PRODUTTIVE

€ 45.855

® O © @

60.711 € 3.680 3 459 454

Fondi destinati Progetti attivi Beneficiari totali Giornate screening ginecologico Famiglie che hanno abbandonato ~ Finanziamenti concessi a donne Donne formate Incontri sulla
la pratica della chaupadi per attivita generatrici di reddito in agricoltura discriminazione di genere
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Un Raggio di Luce ha continua-
to a sostenere le associazioni
pistoiesi che operano a favore
delle persone piu svantaggiate
supportando la distribuzione
degli aiuti alimentari alle fami-
glie in difficolta, sostenendo
laboratori per l'inclusione so-
ciale e programmi di attivita per
ragazzi con disabilita. E' stata
inoltre finanziata la fornitura
della strumentazione tecnolo-
gica per la nuova sede dell'as-
sociazione Crisalide, centro di
ascolto e cura dei minori vittime

di abuso, maltrattamento o gra-
ve trascuratezza. E prosegui-
to I'impegno per la diffusione
della cultura dell'imprenditoria
sociale attraverso il programma
Pistoia Social Business City e,
dopo due anni di interruzione,
il Premio Nazionale Antonino
Caponnetto per la cultura della
legalita € tornato a testimoniare
ammirazione, gratitudine e so-
lidarieta a persone che si sono
distinte per I'impegno sociale
e civile, a favore della cultura
della legalita. Sottolineiamo,

poi, I'impegno della Fondazione
nel settore della difesa dei diritti
delle donne: nel 2022 € stato or
ganizzato, in collaborazione con
I'Associazione 365GiorniAlFem-
minile di Montecatini Terme e
la Casa delle Donne Maltrattate
di Milano, un ciclo dieci semi-
nari di alta formazione sul tema
“Trattare la violenza di genere”
La difesa dei diritti dell'infanzia
e proseguita anche a Napoli nel
quartiere di Scampia, con il so-
stegno alle attivita della ludote-
ca "lAlbero delle Storie”

DESTINAZIONE FONDI
® INFRASTRUTTURE E ACQUA

ITALIA

w, € 45.380

€17.299 _
EDUCAZIONE, DIRITTI E

® p
\ ATTIVITA SOCIALI
Mai come nell’ultimo anno, con una guerra vicina e incertezza diffusa a causa delle dif-
ficolta economiche, & stato importante ritrovare spazi e tempi per parlare, raccontare e
soprattutto comprendere I'importanza di avere cura delle persone partendo proprio da € 20.000
quelle a nol piu vicine. . MICROFINANZA ED

€ 21.066 ECONOMIA SOCIALE

> ® © @ O 0O

103.745 € 12 1.541 271 1 23.500€ 48 230

Garanzie per microcredito Minori sostenuti Famiglie aiutate con generi

di prima necessita

Fondi destinati Progetti attivi Beneficiari totali Persone formate Impresa sociale costituita
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COMUNICAZIONE

Fondazione Onlus
Pistoia - ltalia

1.232 2314 54
FOLLOWER INSTAGRAM UTENTI SITO WEB POST SUL SITO
10 59.106 4.096
USCITE SU MEDIA MAIL INVIATE GADGET SOLIDALI DISTRIBUITI

11 futuro non appartiene a coloro che si accontentano delloggi,
che sono apatici verso i problemi comuni e il prossimo,
GRAZIE

timidi e paurosi di fronte alle nuove idee e ai progetti audaci.
A CHI CI HA SOSTENUTO

Appartiene piuttosto a coloro che sanno mescolare passioni,
ragione e coraggio impegnandosi personalmente negli ideali
e nelle grandi iniziative...

HOTEL RESIDENCE ]}‘:ILHFI@HR}L'\
ESPLQHQDE European Family Office Resources & Independent Advisors RO bert Kennedy
Yokk ok

Dortr. GIANMARIO CORNIOLA
MANAGING PARTNER

@ 'K . INDUSTRIE CELTEX
Soluzioni per la citta intelligente 'y /

Antonio Niccolai .
Personal Financial Advisor FinecoBank \Dﬁﬂ 04&1’@ (B@Wz)/z(m 1I-OS C OD A-m
Dottore commercialista - Revisore Contabile
W 2

TN D D ino & fgli sl

ncenziano AIC Talia

L} PO NA
e Maurizio Baldi Assicurazioni

. di Studio dott. Francesco Baldi
Cartl ereCarrara Maurizio Baldi e Lucia Salfa Piazza Spirito Santo, 1 Pistoia




COME
SOSTENERCI

E’ possibile sostenere
Fondazione Un Raggio di Luce Ets-:Onlus
nei modi seguenti:

Donazione libera

tramite c/c bancario con

IBAN IT20€0306913834100000002804
presso Banca Intesa.San Paalo,
tramite c/c-postale n® 59472357
trapite Paypal dal nostro sito web

5 per mille, segnalando il
codice fiscale 01513130474
nella dichiarazione dei redditi
5x1000.unraggiodiluce.org

Sostegno a Distanza

Bomboniere e
accessori solidali

Lasciti testamentari

COME
CONTATTARCI

Fondazione

Un Raggio di Luce Ets = Onlus
Via A. Franchetti, 11

51100 Pistoia

Tel. 0673.31291

fondazione @unraggiodiluce.org
unraggiodiluce.org




